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IA na literatura:
inovacao ou controvérsia

Por Fernando
Barrichelo

Uma escritora ja-
ponesa conquistou
um prémio literario
e, posteriormente, admi-

tiu ter utilizado o ChatGPT. O assunto domi-
nou diversos jornais e midias sociais. Vamos
entender mais e fazer algumas anadlises.

Primeiro, os fatos

O livro "Torre da Compaixdo de Téquio", da
autora japonesa Rie Kudan, de 33 anos, rece-
beu o Prémio Akutagawa. O juri descreveu a
obra como “tdo impecavel que era dificil en-
contrar falhas”, e os membros do comité a
elogiaram como “praticamente perfeita”.

Ambientado numa Tdquio futurista, a
inteligéncia artificial é um tema central do
livro. O protagonista é um arquiteto, des-
contente com a sociedade, que enfrenta di-
lemas morais ao projetar uma torre-prisao
confortavel para a reabilitacdo de infrato-
res em Téquio.

No entanto, surpreendentemente, du-
rante a cerimonia, Kudan revelou que explo-
rou “o potencial da IA para escrever este li-

vro”,mencionando
que “cerca de 5%”
do texto contém fra-
ses “geradas por IA”, sem

identificar quais.

Kudan compartilhou que frequentemen-
te dialogava com a ferramenta, confiando-
-lhe seus pensamentos mais intimos e discu-
tindo problemas que sentia ndo poder
compartilhar com mais ninguém. “Quando
a IA nio respondia como eu esperava”, de-
clarou ela, “eu refletia sobre meus sentimen-
tos e incluia nas falas do personagem princi-
pal”. Assim, as respostas do ChatGPT
inspiraram alguns dos didlogos no romance.

A autora expressou seu desejo de man-
ter “bons relacionamentos” com a IA. “Pre-
tendo continuar utilizando a IA na escrita
de meus romances para permitir que mi-
nha criatividade se expresse plenamente”.
Esta declaracao audaciosa marca um mo-
mento significativo na interseccdo entre in-
teligéncia artificial e escrita criativa, refle-
tindo uma tendéncia crescente entre
escritores de integrar a tecnologia em seus
processos criativos.
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As criticas ao uso da IA na escrita
geralmente sido relacionadas a autenticidade,
ética e justica competitiva.

Qual é o problema
etico em obter ideias
de uma maquina?

Reacdes negativas
e positivas

A ascens@o do ChatGPT ja vinha gerando de-
bates sobre até que ponto esses programas
podem substituir humanos em atividades in-
telectuais. No entanto, o sucesso do roman-
ce e a franca admissdo de Kudan acirraram
as discussdes. Jornais americanos e japone-
ses relataram o caso.

Nas redes sociais, muitos consideraram
a atitude da autora “desrespeitosa” para
com outros escritores que ndo usam auxilio
tecnoldégico. Os criticos a consideraram
moralmente questiondavel e potencialmente
indigna do prémio. Um usudrio do X (Twit-
ter) postou: “Entéo ela escreveu o livro ha-
bilmente usando a IA... Isso é talento ou
néo? Estou em duvida”.

Por outro lado, outros usudrios aplaudi-
ram o uso criativo da IA por Kudan, aumen-
tando o interesse em seu trabalho. Muitos
acharam que, se apenas 5% do conteudo foi
influenciado por uma IA, ndo é um proble-
ma tao grave.

Keiichiro Hirano, membro do comité do
prémio no Japao, usou o X (Twitter) para ex-
pressar que o comité ndo via o uso de IA por
Kudan como um problema. “Parece que a
narrativa de que a obra premiada de Rie Ku-
dan foi escrita com o auxilio de IA generati-
va estd sendo mal interpretada... Ao ler, per-
cebe-se que a IA generativa é mencionada
na obra”, ele escreveu. “Pode haver proble-
mas com esse tipo de uso no futuro, mas
esse ndo € o caso deste livro”.

Vamos analisar as criticas

Ao ponderar sobre o caso de Rie Kudan e a
utilizagdo do ChatGPT em sua escrita, é es-
sencial considerar que os argumentos con-
trarios podem néo ser tdo fortes quanto pa-
recem a primeira vista.

As justificativas contrarias ao uso do
ChatGPT geralmente se concentram em dois
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Mesmo se IA criasse sozinha um livro inteiro,
com ideias e escrita proprias, provavelmente
seria uma porcaria.

aspectos principais. Primeiro, ha a questao
da autenticidade e ética: criticos argumen-
tam que a utilizacdo da inteligéncia artificial
na criagéo literdria compromete a originali-
dade do autor, essencial na arte. Além disso,
pode ser visto como uma forma de desones-
tidade se néo for claramente divulgado,
criando um precedente problematico para a
transparéncia no campo literdrio.

Segundo, considera-se a justica competi-
tiva: ha uma preocupacdo de que autores
que usam IA possam ter uma vantagem des-
leal sobre aqueles que dependem exclusiva-
mente de sua criatividade e esforco pessoal.
Vamos analisa-las.

Autenticidade e ética

Historicamente, autores recorrem a conver-
sas com editores e amigos para validar suas
ideias e impulsionar a criatividade. Se essa
interacdo humana é vista como legitima,
qual é o problema ético em obter ideias de
uma maquina?

A TA oferece um vasto repertério de lin-
guagem e conhecimento que pode estimular
a criatividade do autor. Nao se trata de tercei-
rizar o trabalho criativo, mas sim de utilizar
uma ferramenta para expandir perspectivas e
explorar novas possibilidades narrativas, de
maneira similar ao que se faz com um amigo.
Discutir problemas humanos com uma ferra-
menta para ganhar elementos para persona-
gens, como fez Kudan, é muito diferente de
escrever um prompt pragmatico como “es-
creva um romance no qual...”

Além disso, os autores frequentemente re-
correm a editores para revisar e até mesmo
reescrever seus textos. Nao é raro que um au-
tor acate frases exatas sugeridas por reviso-
res. Isso ndo difere substancialmente de usar
5% das frases sugeridas pela IA. Muitos auto-
res ja utilizam o apoio de ghostwriters, que
contribuem com trechos de obras. O uso de
um ghostwriter é tdo exégeno quanto o uso de
uma IA para tarefas operacionais de escrita.

Hoje, nas paginas de agradecimentos, os
autores ja reconhecem a importancia de to-
dos os seus mentores, revisores, editores, fa-
miliares e amigos. Talvez vire pratica agrade-
cer uma IA e explicar qual foi sua ajuda da
mesma forma que se agradece os humanos?
Pois é... estamos diante de novos paradigmas.

Justica competitiva

Quando se argumenta que o uso da IA ofere-
ce uma vantagem competitiva desleal em re-
lagdo a outros autores, parece que estamos
comparando com o uso do doping no atletis-
mo. E preciso uma anélise mais profunda.

A TA ainda esta longe de possuir emo-
¢do, experiéncias pessoais e entendimen-
tos culturais necessarios para ser um escri-
tor de literatura de sucesso. Para discutir
um livro, seja ele um romance ou um livro
de negdcios, eu prefiro discutir com um hu-
mano. A IA pode ajudar, mas com uma per-
formance, ao meu ver, bem inferior. Assim,
cabe ao autor escolher o nivel de perfeicao
deseja em seu livro e arcar com a conse-
quéncia da qualidade.
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A utilizacao da IA na literatura nao deve ser vista
como uma ameaca a integridade, mas como uma
evolucdo das ferramentas disponiveis.

Meu maior argumento prag-
matico é este: mesmo que uma
IA super avancada escrevesse to-
das as ideias e frases de um livro
completo, com o autor apenas
emprestando seu nome, prova-
velmente a qualidade da obra se-
ria questionavel. Possivelmente,
o livro seria bem ruim... O autor
britdnico Salman Rushdie, em
uma conferéncia de imprensa
na Feira do Livro de Frankfurt
em outubro, mencionou que pe-
diu para uma ferramenta de IA
produzir 300 palavras em seu es-
tilo e o resultado foi "pura por-
caria", segundo ele.

Por fim, é importante tam-
bém evitar a hipocrisia. Muitos
executivos estdo usando o Chat-
GPT para criar correspondén-
cias, relatdrios, roteiros de apre-
sentacdo e outras atividades
com a justificativa da "eficién-
cia". Da mesma forma, artigos e
posts estdo sendo gerados com o auxilio da
IA. Se criticamos a autora japonesa por par-
tes do trabalho, inclusive reconhecendo que
a IA ndo é tdo boa nas emogdes necessarias
para um romance, entdo deveriamos criti-
car esses executivos por ndo serem criativos
ou auténticos? Em contraste, vemos artigos
e videos em abundéncia incentivando pro-
fissionais a criarem prompts para que a IA
faca toda a criacdo de textos e enredos de
apresentagoes.

Pragmatismo
e qualidade

A utilizacao da IA na literatura ndo
deve ser vista como uma ameaga a
integridade, mas como uma evolu-
cdo das ferramentas disponiveis
para os autores. Entendo que ha
dois grandes usos legitimos da IA
Generativa na escrita.

Primeiro, para gerar ideias,
discutir prds e contras, validar
argumentos e visualizar algo que
ndo se acessava mentalmente
antes do exercicio franco com a
ferramenta. O segundo uso é a
revisdo de textos, gerando conse-
quentemente novos trechos, em
funcgdo da versatilidade dos gran-
des modelos de linguagem (ain-
da com ressalvas, pois o resulta-
do geralmente é um pouco
padronizado e sem a “marca" do
autor). Assim, cada uso deve ser
avaliado em seu préprio mérito,
considerando os beneficios e limitacGes que
traz para o processo criativo.

Para finalizar, vale repetir. Mesmo que al-
guém use a A para escrever um livro com-
pleto de 200 paginas, seja um romance ou
técnico, minha aposta serd a mesma de
Rushdie: “uma porcaria”. Se for um caso de
artigo ou post criado por IA de forma muito
melhor do que seu usudrio humano, as chan-
ces de toda a comunidade perceber e rir sao
muito altas (“a-ha! esse cara teve uma ajuda
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Usar as ideias do GPT de forma simplista
(puramente copiar e colar) é a pior opcao do
mundo, por motivos morais e de performance.

extra excessiva... ele nunca escreveria assim
sozinho”). Mais uma vez, como qualquer evo-
lucdo, o mercado se regula e aprendemos a
viver com a tecnologia do momento.

Disclaimer

Eu usei o ChatGPT neste artigo em trés situa-
¢Oes. A primeira foi na revisdo de gramatica
e fluidez. Ele detectou que eu havia escrito
“a autora foi premiada ...... com um prémio
..... Nas minhas configuracdes avancadas
do GPT-4, para qualquer resposta indepen-
dente de revisdo ou busca de informacao,
treinei a ferramenta dizendo que gosto de
sentencas curtas e palavras simples. Assim,
ele evita paragrafos longos cheios de apostos
que truncam a leitura, os quais fazemos nos
momentos de rascunho.

Segundo, usei o Dall-E para gerar as ilus-
tragOes. Por fim, pedi para o ChatGPT ler
meus argumentos e criticd-os para eu refle-
tir se estava sendo claro e convincente, como
um advogado do diabo.

Assim, optei por um dos lados de forma
consciente e autbnoma. Usar as ideias do GPT
de forma simplista (puramente copiar e colar)
¢ a pior opcao do mundo, ndo apenas por mo-
tivos morais, mas por performance mesmo.

P6s-escrito: sera mesmo?

Refletindo depois, percebi que minha analo-
gia entre o uso de um amigo e o uso da IA
para gerar ideias pode ndo ter sido convin-
cente. No entanto, optei por manter o argu-

mento. Quando submeti meu texto ao
ChatGPT, pedindo explicitamente para iden-
tificar falhas na argumentacéo, ele concor-
dou com essa percepcido. Segue abaixo o
que ele respondeu.

"A comparacgdo entre interacdes humanas
(como discussdes com editores e amigos)
e o uso de IA na escrita é intrigante, mas
pode ser vista como uma simplificagido. A
complexidade ética de usar uma IA como
ferramenta criativa vai além da interacédo
humana tradicional, pois envolve ques-
toes de autoria e originalidade que sdo
fundamentais na arte”.

Ou seja, o debate é amplo. Que bom....
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